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Information und Anmeldung

Kleeblatt Pflegeheime gGmbH
Alt-Wirttemberg-Allee 4
Unser Angebot 71638 Ludwigsburg

Die zusatzlichen Angebote finden hauptsachlich in Telefon: 07141 968-220
Form von Einzelaktivierungen statt. Gruppenan- Fax: 07141 968-222
gebote gibt es ab einer Mindestteilnehmerzahl von \
finf Personen, sofern geeignete Rdume vorhanden E-Mail: info@kleeblatt-ggmbh.de { fi _ y
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sind. Alle Angebote finden wochentags statt. Fur Internet: www.kleeblatt-ggmbh.de
Gruppenaktivierungen gibt es in der Regel feste
Termine. Einzelaktivierungen werden nach Abspra-
che durchgefiihrt.
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Gerne beraten wir Sie und finden gemeinsam
die fiir Sie die optimale Unterstiitzung.
Sprechen Sie uns einfach an.
Individuelle Betreuungs- und

Entlastungsleistungen

Ausgezeichnet mit dem

78

Qualititssiegel
fiir ambulante Dienste

&

Durch den Kleeblatt Ambulanten Dienst

ﬁ INSTITUT FUR
QUALITRTSKENNZEICHNUNC . 3
= ohjsomalen *mbulanter Dienst *mbulanter Dienst

DIENSTLEISTUNGEN GmbH

Hilfe, die zu Ihnen kommt Hilfe, die zu Ihnen kommt




Fiir wen sind Betreuungs- und
Entlastungsleistungen geeignet?

Die Leistungen nach § 45a des Sozialgesetzbuches Xl
richten sich an diejenigen pflegebedirftigen Senioren,
die zwar eigenstandig leben, aber im Alltag zusatzli-
che Betreuung und Unterstitzung brauchen.

Durch diese Leistungen soll ihnen, trotz vorhandener
Einschrankungen, mdglichst lange ein selbststandi-
ges Leben in den eigenen vier Wanden ermaoglicht
werden.

Um die Leistungen bei der Pflegekasse einzurei-
chen, ist mindestens der Pflegegrad 1 Vorausset-
zung. Der Zuschuss fiir Entlastungsleistungen
betragt bis zu 125 Euro monatlich.

Entlastungsleistungen

Begleitdienste

+ Einkaufen

* Arztbesuche 0.a.
» Behdrdengange

* Friedhofsbesuche
» Spaziergange

Handwerkliche Hilfen
(die keinen Fachmann
erfordern)

 Gluhbirne auswechseln
* Bilder aufhangen

Unterstiitzung bei

hauswirtschaftlichen

Arbeiten

e Schrank auswischen,
ordnen, einrdumen

* Sommer- und Winter-
garderobe tauschen

» Bett abziehen und neu
beziehen

» Zimmerpflanzen giel3en
oder pflanzen

* Wasche falten

» Mull / Altpapier trennen
und entsorgen

» Kochen / Backen
(jahreszeitlich)

* Briefkasten leeren und
Hilfe beim Sichten der
Post

Betreuungsleistungen

Bewegung, Mobilisation

» Bewegungsférderung
und Aktivierung

* Sitzgymnastik

 Sturzprophylaxe

Wellness

* |gelballmassage

+ Handmassage

» Gesichtsmassage

» Sinnesanregungen

* Frisieren

» Fingernagel lackieren

Kreatives / handwerk-
liches Gestalten und
Arbeiten

» Basteln

» Malen

Beschiftigung und
Aktivierung

* Vorlesen

* gemeinsames Singen
» Gedachtnistraining

* Gesellschaftsspiele

Biografisches Arbei-

ten

» Fotoalben anschauen

» Fotoalben anlegen
oder erweitern

Zeit schenken
« Zuwendung

e Zuhoren

* Anteilnahme




